
Марафон шпагатов 

«Раз, два, три и все дела» 

 

С 23 по 30 апреля 2020 года хореографическая студия «Пляшущие человечки» 

провела флешмоб «Марафон шпагатов «Раз, два, три и все дела», с целью 

демонстрации умений и навыков в рамках образовательной деятельности. Во 

флешмобе поучаствовали обучающиеся объединений: «Хореографическая 

студия «Пляшущие человечки», «Пластика гимнастика» и «Дизайн-студия 

«Акварель». Каждый участник получил диплом за активное участие. 

Педагогический состав хореографической студии подвел итоги флешмоба в 

стихотворной форме, никто из участников не остался 

незамеченным: 

 

Александрова Мария, Прохорова Анна -  

Они питают к шпагатам слабость, 

Шпагаты у них вызывают радость, 

На Машу и Аню глядим с восхищеньем - 

Производят они очень яркое впечатленье! 

 

 

 

 

 

 

 

Густова Вика, Колунтаева Ксюша -  

Шпагат - это очень сложно. 

Для начинающих - невозможно. 

Но Вика и Ксюша очень стараются, 

И вот шпагат у них уже получается! 

 

 



                      

 

 

 

 В асецова Полина, Лонькина Женя -  

 Полина и Женя стараются очень: 

 Шпагат поперечный красив и отточен! 

                       Пусть трудно девчонкам бывает порой, 

                       Кто сел на шпагат-тот просто Герой! 

 

 

 

 

 

 

 

 

Прохорова Полина, Бурякова Даша -  

Трудились вы в Центре и трудитесь дома, 

Усталость и лень-с ними вы незнакомы. 

Полина и Даша шпагатом гордятся, 

И на него прекрасно садятся! 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Забозлаева София, Гравшина Саша, Кадушкина Даша - 

Красавицы Саша, София и Даша, 

Гордимся мы вами, умницы наши! 

Талант ваш вырос во сто крат, 

Всех покоряет ваш шпагат! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Бакушина Лера, Лазуткина Злата, Чернова Ксюша - 

Нужно много тренировок, чтоб шпагатом овладеть. 

Пусть не ставите рекордов, но приятно посмотреть,  

Всем на Ксюшу, Злату, Леру,-  ах, шпагаты хороши! 

Потому что вы трудились и тянулись от души! 

 



 

А, вот шпагаты продольный и поперечный 

Исполнение их конкретное и безупречное. 

В газах еѐ усердие и воля. 

Демонстрирует нам Павлюченкова Оля. 

 

 

 

 

 

 


